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产地院黄竹镇河头村委会
生长条件院 黄竹镇河头村委会空气质量常年保持优质以上袁土
壤尧水源无污染尧且土壤含硒丰富遥
优势院黄竹富硒椒果色鲜艳尧富含硒元素尧肉多质脆遥
营养成分院黄竹富硒椒营养价值高袁富含抗氧化的维生素和微量
元素袁富含维生素 B尧K尧胡萝卜素以及钙尧铁等矿物质含量亦较
丰富袁具有促进消化尧脂肪代谢等功效遥
另外袁黄竹富硒椒富含有机硒袁能促进淋巴细胞的增殖及抗

体和免疫球蛋白的合成袁具有减轻和缓解重金属毒性的作用遥

产地院黄竹镇河头村委会
优势院黄竹富硒大米富含硒元素袁具有米粒洁白细长尧口感清香尧营养丰富等特点遥

营养成分院水稻生长在富含硒元素的土壤中袁使稻米含硒量由普通大米的 0.03mg/kg提
高到 0.10-0.28mg/kg遥

食疗价值院通过吃米饭补硒已被公认为当今世界最直接尧有效尧经济尧安全的补硒途
径遥

黄竹镇地理位置优越袁土地肥沃袁光照充足袁
雨量充沛遥为了充分利用气候资源和土地资源袁黄
竹镇努力加快特色农业发展步伐袁 全力打造农业
特色品牌袁不断拓展农民增收渠道遥

黄竹镇委镇政府通过成立农业合作社平台袁
加大产业结构调整袁 目前已成立 36家农业合作
社袁农业合作社又采取一系列的措施袁针对农民在
打造黄竹农业品牌中存在的 野粗放种养尧 营销困
难冶的问题袁在入社农户中大力推行野五个统一冶袁
即院

一是统一标准袁打响品牌遥每年对社员进行技
术培训袁邀请专家为社员上课袁推行野黄竹品牌农
业无公害技术操作规程冶袁 要求农民科学种养殖袁
不使用或少使用化肥袁杜绝使用剧毒高度农药等遥

二是统一包装袁提升形象遥合作社主打黄竹特
色品牌农业袁统一印制品牌包装袁同时利用报纸电
视等媒体进行宣传袁 使黄竹品牌农业影响力明显
提高遥

三是统一收购袁均衡上市遥 合作社成立后袁对
黄竹品牌农业种养殖实现统一规划袁合理布局袁引
导社员拉开种养殖期袁实现农业产品均衡上市袁延
长上市期袁维护农民利益遥

四是统一运输袁方便群众遥合作社聘用固定收
购人员和车辆到田间地头和养殖场现场收购黄竹
品牌农业产品遥

五是统一销售袁助农增收遥通过与省内各批发
市场签订销售协议袁统一直销批发黄竹农业产品袁
保证黄竹农业产品价高而稳定袁 努力赢得市场的
定价权遥

通过野五个统一冶袁黄竹镇目前已经成功推出
黄竹富硒莲雾尧黄竹内洞山鸡尧黄竹山羊尧黄竹富
硒椒尧黄竹水芹尧黄竹富硒大米等多个品牌袁同时
邀请专业公司对其进行统一设计和包装袁 进一步
推进了黄竹农业品牌化的进程袁 扩大了黄竹农业
产品的知名度袁更加有利于促进农民增收遥
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产地院黄竹镇白塘村委会
生长条件院 产自具有优良

生态环境的海南省定安县黄竹
镇袁该镇生态环境无公害尧无污
染袁且土壤中富含有机硒遥

优势院 黄竹富硒莲雾具有
色泽鲜艳袁果大含水分多袁海绵
层少袁果实甜度高等特点遥

营养成分院 莲雾味甘尧性
平袁富含硒尧蛋白质尧膳食纤维尧
糖类尧维生素 B尧C等多种人体
所需微量元素袁 并带有特殊的
果香袁是天然的解热剂遥

食疗价值院 莲雾是一种可
治多种疾病的佳果袁性平味甘袁
功能润肺尧止咳尧祛痰尧凉血遥由
于莲雾含有许多水分袁 在食疗
上有解热尧利尿尧宁心安神的作
用遥另外袁黄竹富硒莲雾富含人
体所需的硒元素袁常食袁能增强
人体抗癌能力遥

产地院黄竹镇河头村委会
生长条件院主要以大米尧玉米等家食为主袁长期在橡胶林内觅食遥
优势院黄竹内洞山鸡肌肉纤维比较细袁肉质嫩袁营养高遥
营养成为院黄竹内洞山鸡肉内含有较高的蛋白质袁且易被人体吸

收利用袁有增强体力袁强壮身体的作用遥 此外袁鸡肉还含有脂肪尧钙尧
磷尧铁尧镁尧钾尧钠尧维生素 A尧B1尧C尧E和烟酸等成分遥

食疗价值院
1尧常食黄竹内洞山鸡对营养不良尧畏寒怕冷尧乏力疲劳尧月经不

调尧贫血尧虚弱等有很好的食疗作用遥
2尧黄竹内洞山鸡鸡肉性平尧温尧味甘袁入脾尧胃经曰可温中益气袁补

精添髓曰用于治疗虚劳瘦弱尧中虚食少尧泄泻头晕尧心悸尧产后乳少尧消
渴尧水肿尧小便数频尧耳聋耳鸣等遥

3尧黄竹内洞山鸡鸡肉比其他肉类的维生素 A含量多遥
4尧常吃黄竹内洞山鸡炒菜花可增强肝脏的解毒功能袁提高免疫

力袁防止感冒和坏血病遥
5尧黄竹内洞山鸡鸡肉钾硫酸氨基酸的含量也很丰富袁因此可弥

补牛及猪肉的不足遥

产地院黄竹镇莲堆村委会
生长条件院黄竹镇常年保持优质的空气袁黄竹

山羊采取放养的形式袁放养在橡胶林尧田间地头遥
优势院黄竹山羊肉质芳香尧胆固醇尧脂肪含量

低袁脂肪分别均匀袁肥而不腻袁食无膻味遥
营养成分院 黄竹山羊的肉质比猪肉细腻袁脂

肪尧胆固醇含量比猪肉的少袁且富含蛋白质和维生
素 B1尧B2尧B6以及铁尧锌尧硒等微量元素遥

食疗价值院黄竹山羊肉的热量比其他畜类高袁
寒冬常吃羊肉可益气补虚袁促进血液循环袁增强御
寒能力袁又可补身体袁对风寒咳嗽尧慢性气管炎尧虚
寒哮喘尧肾亏阳痿尧腹部冷痛尧体恤怕冷尧腰膝酸
软尧面黄肌瘦尧气血两亏尧病后或产后身体虚亏均
有疗效袁羊肉可增加消化醇袁保护胃壁尧易于消化袁
因此多吃羊肉能提高身体免疫力袁 最适宜冬季食
用袁被称为冬令补品袁民间有野要想长寿袁常吃羊
肉冶的说法遥
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黄竹山羊遥 王兰兰 摄

黄竹富硒椒遥 叶彦彤 摄


